ler Curso Corto ITF —
Capacitacion2011

Disertante Principal: Alberto Riba (ESP)

“Direccion, Gestion y Ensenanza en
Organizaciones de Tenis:

El ejemplo de Espana”

27 y 28 de marzo

Informes e inscripcion

Comunicarse via mail a info@tenisargentino.com.ar o llamar al (011) 4777 2447.

Datos Generales

Fecha: Domingo 27 y Lunes 28 de marzo.

Horario: 9:00 a 18:00hs

Sedes:

Domingo 27: Asociacidn Argentina de Tenis (Maipu 471 — 32 Piso) —

Lunes 28: Tenis Club Argentino (Valentin Alsina 4375 Palermo, Capital Federal)

Cronograma

Domingo 27 de marzo

09:00 hs: Recepcion y Acreditacion.

09.30 hs: Introduccion: Panorama del tenis en Espaia — Historia y Actualidad — Sus
cambios. Alberto Riba



11:15 hs: Coffee - Break

11.30 hs: Academias Privadas de tenis en Espafia: Cbmo aportan al Desarrollo del
Tenis Espafiol- Alberto Riba

12:30 hs: Almuerzo

14:30 hs: El modelo Argentino de gestidn en clubes. Inicio-Cambios- Actualidad - Jose
Luis Echegaray -

15:30 hs: Coffee- Break
16:00 hs: Fernando Vilches

17:00 hs: Estructura, organizacion, gestidon y direccidon de una Federacidon Nacional: El
ejemplo de la Real Federacion Espafiola de Tenis (RFET) - Alberto Riba

17:45 hs : Fin del curso dia 1.

Lunes 28 de marzo

09.30 hs: La relacién con jugadores de alta competicidn: El papel del delegado de
equipo en Copa Davis, Fed Cup y Juegos Olimpicos - Alberto Riba

10:15 hs: Programa deportivo de una federacién nacional: El programa deportivo de
la RFET. Alberto Riba

11:00 hs: Coffee - Break

11.30 hs: "Importancia del tren inferior en la generacion de fuerza en el saque" —
Daria Kopsic

12:30 hs: Almuerzo

14:30 hs: Programa deportivo de una federacién nacional: El programa deportivo de la
RFET - Alberto Riba

15:15 hs: Organizacidén de competiciones nacionales: Filosofia, estructura y gestion -
Alberto Riba

16:00 hs: Coffee- Break

16:30 hs: Panel de preguntas y respuestas sobre Psicologia Aplicada al Tenis — Pablo
Pécora y Claudio Sosa

17:30 hs: Programa de identificacidn de talentos en el tenis femenino - Alberto Riba

18:15 hs : Conclusidn, Entrega de Diplomas // Fin del curso.



Disertantes invitados

Alberto Riba

§ DirectorGeneralde la Real Federacion Espafiola de Tenis. Previamente fue
DirectorDeportivo de la misma desde 1985 tras haber empezado a trabajar para
laFederacion en 1975. Como jugador, fue miembro del equipo espafiol juniorque jugd
la Sunshine Cup, la Orange Bowl y la Copa Galea. Estuvo clasificado entre los mejores
40 juniors en Espafia. Ha sido capitan de muchosequipos nacionales juniors y ha sido
delegado de los equipos espaiiolas de CopaDavis y Fed Cup desde 1998. También ha
sido delegado de los equipos olimpicos espafioles de tenis en los Juegos Olimpicos de
Los Angeles, Sell, Barcelona, Atlanta, Sydney y Atenas. Alberto esta titulado como
Maestro Profesor por laReal Federacidn Espafiola de Tenis. Invitado como ponente en
ungran numero de seminarios y congresos. Miembro de la Comisién deEntrenadores
de la ITF.

Daria Kopsic

§ Estudios de Biomecanica en San Antonio Texas , USA (1996-1997).

§ Estudios de Ciencias aplicadas al Deporte (Dr. J.C.Mazza 2002). // Especialista en
Alto Rendimiento CODEME ( Confederacion de Deportes de México), 2009. // Directora
de Capacitacién AAT (1992-1994). // Coach ITF de equipos Junior y Profesional,
trabajando con mas 200 jugadoras de todo el mundo (1988-1999). Obteniendo 8 Gran
Slam. // Integrante de la Coach Comisidn ITF, durante 6 afios ( 3 periodos ).

§ Codirectora del Programa Nacional AAT (1996 -1997). // Disertante de los Congresos
Mundiales ITF ( 93"Miami/ 95'Barcelona/ 97 Puerto Vallarta/ 03’Portugal/ 09
Valencia). // Disertante de la mayoria de los Congresos ITF-COSAT , Sudamericanos. //
Entrenadora de Cara Black, durante 6 anos, obteniendo en 1997 el 1° Single y Dobles
ITFy 30 WTA, en 1999, single. // Colaboradora de las Comisiones ITF y WTA, en
ciencias y reglamentos junior. // Integrante del equipo de consultores de TTC, en
Japon. // Directora de Capacitacion de la Federacidn Mexicana de Tenis (2009-2010).

§ Invitada a disertar en mas de 20 paises. // Mas de 20 afios dirigiendo Escuelas y

Centros de Entrenamientos. // Creadora del Sistema Biodinamico, libro editado en
espafiol y traducido inglés con colaboracién de la ITF.

José Luis Echegaray

§ Entrenador de tenis. Lic. en Comunicacion Social. Ha hecho estudios en Marketing,
Gestion y Promocidn del tenis en Argentina, EEUU y Brasil.

§ Fue gerente de promocién de Head y Dunlop del 2000 al 2005. // Fue el director de
Relaciones Institucionales y Comunicacién de IDTC. //



Coordind la Carrera de Gestién de Clubes y Programas de Tenis en el CEl (Centro de
Estudios e Investigacion)

Fernando Vilches

§ Preparador Fisico de Gisella Dulko (jugadora profesional con ranking nimero 1 en
dobles de W.T.A. — Puesto Nro. 60 de singles)//

Coordinador General del Profesorado Sudamericano de Tenis. //Profesor Nacional de
Educacion Fisica.// Entrenador I.T.F. Nivel 2. //

Entrenador Nacional de Tenis. // Profesor Nacional de Tenis.// Profesional 1 A.A.T.//
Director de Tenis del Club Deportivo Melian //

Director de Academia Dulko: Sede Marinas Golf - Tigre
Claudio Sosa

§ Entrenador y profesor de tenis con una experiencia de 24 afios en la ensefianza, y
como capitan de equipos de menores de 14 y 16 afios

en el Programa de Desarrollo AAT, ha obtenido campeonatos sudamericanos y
mundiales.//

Ha entrenado y dirigido a jugadores como: Guillermo Coria, David Nalbandian, Agustin
Calleri, Juan Ignacio Chela, entre otros.//

Es autor del libro “Herramientas para el entrenamiento Psicolégico”//
§ Pablo Pécora
Lic. en Psicologia, especialista en recursos humanos y en psicologia del deporte. //

Conferencista en temas relacionados con liderazgo, equipos de trabajo de alto
rendimiento y coaching. //

Ex director de Psicologia de la Escuela Nacional (Alto Rendimiento) de la AAT. //
Expositor de ITF en Psicologia aplicada al tenis.

Informes e inscripcion

Comunicarse via mail a info@tenisargentino.com.ar o llamar al (011) 4777 2447.

Costo y forma de pago

Costo: $300 - $250 para Profesores Registrados AAT.



Formas de Pago:

e Pago Facil: concurriendo a cualquier Pago Fécil con el DNI y diciendo que desea
abonar $300($250 TR-AAT) a Tenis Argentino SRL
e Depésito en cuenta bancaria
Cta Cte Bco Galicia N2: 5779-2 020-2
CBU: 00700207-20000005779224
CUIT: 30709595977

e Efectivo en nuestras oficinas

Una vez realizado el pago rogamos enviar los datos del mismo por mail (fecha,
importe, sucursal, DNI)

Fecha Limite de Inscripcidn: Jueves 24 de marzo



